Einladung und Ausschreibung

zu den Regionsmeisterschaften im Drei- und Vierkampf U14, im Hindernislauf und
3.000m Lauf sowie uiber die Langhiirden ab M/WU16.

Gleichzeitig stehen auch Dreitind Vierkampfe fiir die M/WU12 sowie fiir die
M/WU16 auf dem Progfamm.

am Samstag/den 22.06

s 16. Juni 2024 ii
Harald Eife
Bark g 106
812 Erkelen
el.: 0172/91
Mail: meldu m
eldungen: Be isterschafts oewerben gegen doppelte Meldegebiihren
Ansonsten geg Nachmeldegebiihr von 3,00 €

Startgeld: Kinder Mehrka € 6,00

Meldungen:

Jugendliche 10,00
Jugendliche E 5,00
Erwachsene 8,00

entrichtet werden
hl.de abrufbar.

g-Orsbeck, Ecke Heinsberger StraRe/L117.

Das Startgeld kann
Ergebnisse auf der Ho
nn und Ort: 13.00 Uhr im neuen Sta

Toiletten und Umkleiden
Parkplatze stehen vor dem

eichend zur Verfligung.

Alle Teilnehmerinnen e en eine Urkunde. Die Sieger/innen der Regi
erhalten den Tite . Medaillen fur die Pl3

Im gesamten Stadionbereich ist Rauchverbot. Das Mitfiihren von Hunden ist ni

rechtzeitig auf unserer Homepage veroffentlicht.

MU 16
M14/M15

WU 16
W14/W15

2.000/3.0



http://www.sc-myhl.de/

15.30 Hoch 2 100 m 15.30
16.00 300mH 16.00
16.10 300mH 16.10
16.20 400mH 400mH | 16.20
16.30 400mH 16.30
16.40 — 400mH 16.40
17.00 3.000m | 3.000m m 3.000m | 3.000m | 3.000m 17.00

Hinweise: die , Allgemeine eibungsbestim y
,Ubergangsmogli achwuchs ingewiesen.

Wir wiinschen allen Teilnehmet

S5C MYHL

LEICHTATHLETIK



