Einladung und Ausschreibung

zu den Regionshallen-Meisterschaften der Klassen M/WU14 und der
Masterklassen in Wassenberg

am Samstagqg, den 28.02.2026

Meldungen: Bis 21. Februar 2026 iiber LAnet

Nachmeldungen: Gegen doppelte Meldegebiihren max. bis 1 Stunde vor dem jeweiligen
Wettkampf moglich, wenn es der Ablauf der Veranstaltung zulasst.

Jugend U14 5,00 € pro Disziplin
Startgeld: Senioren/innen 8,00 € pro Disziplin

Das Startgeld kann mit elektr. Endgeraten entrichtet werden

Beginn und Ort: 10.00 Uhr in der Leichtathletik- und den angrenzenden Sporthallen in 41849 Wassenberg,
BergstraBe. Umkleiden und Toiletten sind in ausreichender Anzahl vorhanden.
Parkplatze stehen an der Sporthalle ebenfalls in ausreichender Anzahl zur Verfiigung.

Im gesamten Hallenbereich gilt ein Rauchverbot.

Auszeichnungen: Die Sieger/innen der jeweiligen Wettbewerbe erhalten den Titel eines/r Regionsmeisters/in. Die
ersten Drei eines Wettbewerbes bekommen Medaillen. Die ersten Acht erhalten Urkunden.

Wertung: In allen Disziplinen nach Jahrgangsklassen. Diese Meisterschaften sind auch gleichzeitig die
Meisterschaften fiir die Masterklassen der Regionen Nord, Mitte und Siidost.

Meisterschaftswett{ u1 4, und WM AK 60 m,60 m Hiirden, Hochsprung, Weitsprung, KugelstofRen

bewerbe (KugelstoBen fiir M/W12 - 2 kg und 60 m Hiirden fiir M/W 12 - Héhe 68,6 cm,
Anlauf 11 m Abstande 7 m - gem. Pilotprojekte LVN)

Endlaufe 60 m: 9-17 TN =2 EL; 18-27 TN = 3 EL; 28 u. mehr TN =4 EL

Es sind nur Spikes mit 6 mm Nageln zulassig. Spikes diirfen nur auf den dafiir
ausgewiesenen Flachen getragen werden.

Anfangshoéhen im Hochsprung: M/WU14 - 1,10 m, alle 3 cm
Anfangshohen im Hochsprung: WAK -0,80m, alle 3 cm
Anfangshoéhen im Hochsprung: M AK -0,80 m, alle 3 cm

Stellglatz: Fur alle Laufe - Stellplatzkarten ! Stellplatzzeit - spateste Abgabe 1 Stunde vor
Hinweise: Es wird auf die ,,Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2026 und die

,Ubergangsmoglichkeiten im Nachwuchsbereich hingewiesen.

Der Veranstalter iibernimmt keinerlei Haftung fiir Schaden aller Art.

Die Startzeiten der einzelnen Disziplinen im Zeitplan kénnen sich je nach Anmeldezahlen
noch andern. Der gednderte Zeitplan wird in diesem Fall sehr zeitnah nach Meldeschluss
geandert und veroffentlicht.

Der Verein erklart mit Abgabe der Meldung, dass die in der Anmeldung genannten Daten
sowie im Rahmen der Veranstaltung erstellten Fotos, Filmaufnahmen oder
fotomechanische Vervielfiltigungen ohne Vergiitungsanspriiche des jeweiligen
Teilnehmers vom Veranstalter und Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden

dirfen.

Wir wiinschen allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern viel Erfolg



Zeitplan - Regionshallen-Meisterschaften
der M/W U 14 und Masters
am Samstag, 28.02.2025 in Wassenberg

Uhrzeit WU 14 Seniorinnen MU 14 Senioren  |Uhrzeit
10:00 60 m VL Kugel 10:00
10:30 60 m VL 10:30
10:55 60 m ZL 10:55
11:00 11:00
11:15 Kugel 60 m ZL 11:15
11:30 60 m EL Hoch 1 Hoch 1 11:30
11:45 60 m EL 11:45
12:00 12:00
12:10 | 60 m Hi ZL 12:10
12:20 Kugel 12:20
12:30 Hoch 2 Hoch 1 12:30
12:40 60 m Hi ZL 12:40
13:00 60 m Hi ZL 13:00
13:10 60 m Hu ZL | 13:10
13:30 13:30
13:45 Kugel Weit (M 12) 13:45
14:00 14:00
14:30 14:30
15:00 Weit Weit (M 13) Weit 15:00
16:15 | Weit (W 12) 16:15
17:15 | Weit (W 13) 17:15

(jeweils 4 Versuche beim Weitsprung!)




