
 

 

 

 

 

 

Die Leichtathleten 

des SC Myhl LA e.V. 

werden seit Jahren 

durch den 

Förderverein 

unterstützt. Dies hat 

bereits in wenigen 

Jahren viele Früchte 

getragen. 

 

 

Gefördert werden 

Leistungssportler/innen im 

Jugend- und Erwachsenen-

alter sowie unsere Jüngsten   

- Kinder mit 11 Jahren und 

jünger! 

 

 

Der Förderverein 

Im Jahre 2013 entstand die Idee einen Förderverein Myhler 

Leichtathletik zu gründen, was im gleichen Jahr auch noch in die Tat 

umgesetzt wurde. 

Der Förderverein hat sich zur Aufgabe gesetzt, talentierten Myhler 

Leichtathleten/innen ein passendes Umfeld zu schaffen, in dem sie 

leistungsorientiert und professionell trainieren können, d.h. es sollen 

Strukturen angeboten werden, wie sie ansonsten nur in Großvereinen 

vorzufinden sind. 

Ziele des Fördervereins im Überblick 

- Anschaffung von Sport (Spezial) geräten und –materialien 

- Unterstützung von Trainingslagerfahrten 

- Förderung einzelner Athleten/innen in Bezug auf 

               → Trainingsbekleidung 

               → Schuhe 

               → med. Therapien / Physiotherapie / Massage    

- Ideelle Förderung / Unterstützung bei der Berufswahl bzw.  

bei der Findung von Ausbildungsstellen 

- Aufbau wichtiger Netzwerke 

- Hilfe bei der Sponsorensuche 

 

Wie wird man Mitglied? 
 

Sollten Sie die Myhler Leichtathletik besonders fördern wollen, dann 

sollten Sie unbedingt Mitglied werden und mit Ihrem Jahresbeitrag von 
60,- € die Anliegen und Ziele des Fördervereins aktiv unterstützen. 

Bitte füllen Sie hierzu das umseitige Anmeldeformular aus und leiten es 

an folgende Adresse weiter:  

Förderverein Myhler Leichtathletik e.V.,  
Herrn Harald Eifert, Barbararing 106, 41812 Erkelenz. 

 

„Unsere Athleten suchen 

weitere Unterstützer auf 

ihrem Weg nach oben!“ 



Unsere Top-Athleten in den letzten Jahren sind: 

Frederik Ruppert 

Europameister U 23 (2019) 

Deutscher Junioren-Meister U 23 (2019) 

Deutscher Vizemeister (2021 und 2022) 

3. Platz Deutsche Meisterschaften U 18, U 23  

(2014, 2018) 

Teilnehmer Welt- u. Europameisterschaften (2022) 

Disziplin: 3.000 m Hindernis 

Jonas Hanßen 

4. Platz Weltmeisterschaften U 20 (2014) 

7. Platz Europameisterschaften U 20 (2013) 

5-facher Deutscher Meister U 18, U20 und Männer 

(2011 bis 2017) 

2. Platz Deutsche Meisterschaften U 23 (2017) 

Disziplin: 400 m Hürden 

 

 

Jonas Völler 

Deutscher Meister U 18 (2018) 

3. Platz Deutsche Crossmeisterschaften U 23 

(2021) 

Disziplin: 1.500 m 

 

 

Moritz Ringk 

Deutscher Vizemeister U 20 (2019) 

3. Platz Deutsche Jugendmeisterschaften U 18 

(2017) 

Disziplinen: 400 m Hürden, 800 m 

 

 

Jonas Kaspar 

4. Platz Deutsche Jugendmeisterschaften U 20  

(2019 und 2020) 

7. Platz Deutsche Jugendmeisterschaften U 18 

(2018) 

Disziplin: 400 m Hürden 

 

Tom Clemens 

4. Platz Deutsche Jugendmeisterschaften  

U 18 (2021) 

Disziplin: 2.000 m Hindernis 

 

 

 

Unsere Top-Athleten im Seniorenbereich sind aktuell: 

Anja Deckers 

Europameisterin Senioren W 45 (2014) 

2 x 2. Platz Europa-Sen.-Meisterschaften (2014) 

2 x 3. Platz Europa-Sen.-Meisterschaften (2012, 2014) 

5-fache Deutsche Seniorenmeisterin (2001 bis 2014) 

Vielfache Deutsche Vizemeisterin und DM-Dritte 

Disziplinen: 80 m Hürden, 400 m Hürden, Staffeln 

 

Björn Simon 

Deutscher Seniorenmeister M 40 (2020, 2022) 

2. Platz Deutsche Seniorenmeisterschaften (2015/16) 

3. Platz Deutsche Seniorenmeisterschaften (2018/19) 

Disziplin: Speerwurf 

 



Hubert Ollmanns 

Deutscher Seniorenhallenmeister M 60 (2021) 

Disziplin: Weitsprung 

 

 

 
Kerstin Krolikowski 

2. Platz Deutsche Seniorenmeisterschaften  

(2010, 2021) 

3. Platz Deutsche Seniorenmeisterschaften (2019) 

Disziplin: Speerwurf 

 

Peter Holthuijsen 

2. Platz Deutsche Seniorenmeisterschaften 

(Kugel und Diskus 2013) 

3. Platz Deutsche Seniorenmeisterschaften 

(2014) 

Disziplinen: Kugel, Diskus 

 

Therese Jäger 

2. Platz Deutsche Seniorenmeisterschaften  

(2017 und 2018) 

Disziplin: Dreisprung 
 

Karl-Heinz Lorbach 

3. Platz Deutsche Seniorenmeisterschaften 

(2016) 

Disziplin: 400 m 

 

 

 

Breitensport: 
 

 

 

 

 

Der SC Myhl Leichtathletik e. V. bietet seit dem Jahr 2020 zweimal im 

Jahr die Möglichkeit für Jedermann/-frau, das Sportabzeichen abzulegen.  

 

In den Monaten Mai bzw. Juni und August bzw. September wurden in 

den vergangenen Jahren auf der Sportanlage in Heinsberg, Im Klevchen, 

durch unsere mittlerweile 6 ausgebildeten Prüfer/innen sämtliche 

Leichtathletik-Disziplinen im Rahmen des Sportabzeichens 

abgenommen. Zwischen 100 und 160 Sportabzeichen konnten so jedes 

Jahr im Nachgang ausgefertigt werden. Besonders erfreulich ist, dass 

ganze Familien diese Sporttage wahrnehmen. 

 

 

 
 

Seit dem Jahr 2021 animiert der SC Myhl Leichtathletik e. V. seine Kinder, 

Jugendlichen und Eltern zum Laufen, unter anderem über das 

Laufabzeichen. Hier werden Laufabzeichen in verschiedenen Stufen für 

das Laufen ohne Pause im beliebigen Tempo vergeben: 

 

- Stufe 1:  15 min Dauerlauf (silbernes L auf grünem Grund) 

- Stufe 2:  30 min Dauerlauf (silbernes L auf rotem Grund) 

- Stufe 3:  60 min Dauerlauf (goldenes L auf blauem Grund) 

- Stufe 4:  90 min Dauerlauf (silbernes L auf lila Grund) 

- Stufe 5:  120 min Dauerlauf (blaues L auf silbernem Grund) 

- Marathonlauf: erfolgreiche Teilnahme an einem Marathonlauf  

(blaues ML auf goldenem Grund) 

 



Anmeldeformular – Mitgliedschaft – Förderverein Myhler 
Leichtathletik 

Name/Vorname: _________________________________________ 

 

Adresse:   _______________________________________________ 

 

Tel.: _______________________   E-Mail: _____________________ 

 Ich bin damit einverstanden, dass die v. g. Kontaktdaten zu Vereins-

zwecken durch den Verein genutzt werden und hierfür auch an andere 
Mitglieder des Vereins weitergegeben werden dürfen. Ich bin ferner damit 
einverstanden, dass mir Vereinsinformationen – insbes. auch die Einladung 
zur Mitgliederversammlung – per E-Mail zugesandt werden.  
Mir ist bekannt, dass die Einwilligung in die Datenvereinbarung der v. g. 
Angaben freiwillig erfolgt und jederzeit durch mich ganz oder teilweise mit 
Wirkung für die Zukunft widerrufen werden kann. Der Widerruf ist (nach 
Möglichkeit in Schriftform) an den geschäftsführenden Vorstand zu richten. 
 
Beitragshöhe:  60,- € jährlich 
 
Bankverbindung*:  

  

IBAN:   ________________________________________ 

 

BIC:  ________________________________________ 

 

Bankinstitut: ________________________________________ 
 

Ort / Datum:   

 

_____________________________________________________  

 

Unterschrift:  _________________________________________ 

∗ (Hiermit ermächtige ich den Förderverein Myhler Leichtathletik e. V. 
widerruflich Mitgliedsbeiträge per Lastschrift von meinem Konto 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom 
Förderverein auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen.) 

 


