
Bambini-Lauf weibl., 300 m

w

W3
1. 3693 Andanlete Derichs, Klara 2009 Tus Porselen 0:01:38
2. 3692 Bordewin, Pia 2009 Tus Porselen 0:02:15

W4
1. 3546 Biedermann, Lilly 2008 0:01:35
2. 3652 Gülpen, Zoe 2008 0:01:40
3. 3545 Ditges, Stella Maria 2008 0:01:42
4. 3654 Özkan, Sara 2008 0:01:54

W5
1. 3534 Heidrich, Johanna 2007 DJK Jung Siegfried Herzogenrath 0:01:30

W6
1. 3655 Özkan, Samira 2006 0:01:12

W7
1. 3709 Christiansen, Lara 2005 LG Remscheid 0:00:51
2. 3714 Jenczewski, Inga 2005 0:01:00
3. 2869 Meyers, Jule 2005 VfR Unterbruch LG 0:01:02
4. 3716 Schmidt, Emelie 2005 VfR Unterbruch LG 0:01:05
5. 3667 Heffels, Chiara 2005 VfR Unterbruch LG 0:01:07

Bambini-Lauf männl., 300 m

m

M3
1. 3695 Rath, Clemens 2009 Tus Porselen 0:01:41
2. 3694 Heinrich, Jonas 2009 Tus Porselen 0:02:22

M4
1. 2862 Formella, Arne 2008 VfR Unterbruch LG 0:01:32
2. 3723 John, Louis 2008 0:01:40

M5
1. 3722 Meies, David 2007 ASV Süchteln 0:01:04
2. 3547 Dicken, Maximilian 2007 SG Neukirchen-Hülchrath 0:01:11
3. 3566 Bensaid, Ayman 2007 0:01:29

M6
1. 3707 Blankertrz, Mats 2006 SC Myhl LA 0:01:04
2. 3715 Jenczewski, Julius 2006 0:01:09

M7
1. 2965 Tholen, Nico 2005 VfR Unterbruch LG 0:00:53
2. 3708 Fabry, Nico 2005 0:00:55
3. 2868 Müller, Benedikt 2005 VfR Unterbruch LG 0:00:56
4. 3686 Warmers, Jost 2005 0:01:01

Schüler/innenlauf U12-U10, C + D, 1.000 m
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w

Schülerin.D
1. 3721 Meies, Pauline 2004 ASV Süchteln 0:04:25
2. 3710 Christiansen, Lara 2005 0:04:29
3. 3607 Gerhardt, Enya 2004 Hamich Runners 0:05:11
4. 3696 Derichs, Leonie 2004 Tus Porselen 0:05:12
5. 3700 Schwieger, Jonna 2004 0:05:45
6. 3653 Gülpen, Smilla 2004 0:05:56
7. 2087 Kirsch, Tina 2004 VfR Unterbruch LG 0:06:38

Schülerin.C
1. 3706 Blankertz, Lena 2001 SC Myhl LA 0:04:04
2. 2885 Meyers, Lena 2002 VfR Unterbruch LG 0:04:46
3. 3628 Schreinemacher, Maria 2002 Schule der Begegnung Birgden 0:04:55
4. 3656 Heffels, Michelle 2001 0:05:56

m

Schüler D
1. 3725 Krahe, Leif 2004 Hamich Runners 0:04:18
2. 2889 Tholen, Leon 2003 VfR Unterbruch LG 0:04:18
3. 3726 Krahe, Jordan 2003 Hamich Runners 0:04:23

Schüler C
1. 3713 Kämpken, Nick 2001 ASV Süchteln 0:03:32
2. 3687 Warmers, Simon 2001 0:03:49
3. 3608 Gerhardt, Cedric 2001 Hamich Runners 0:03:50
4. 3720 Meies, Laurenz 2002 ASV Süchteln 0:03:53
5. 3717 Houssein Oglou, Luca 2001 0:04:29
6. 3724 Kummer, Florian 2002 VfR 1910 Unterbruch 0:04:45
7. 3644 Küsters, Michael 2002 VfR Unterbruch LG 0:04:54
8. 3727 Baumgarten, Yaniz 2002 LAC Rhein-Erft 0:05:45

Schüler/innenlauf U16-U14, A + B, 1.500 m

w

Schülerin.B
1. 2967 Boltersdorf, Maria 2000 VfR Unterbruch LG 0:07:44

Schülerin.A
1. 3595 Bogner, Julia 1997 LG Oberbruch-Dremmen 0:06:37

m

Schüler B
1. 3704 Sieben, Sven 2000 SC Myhl LA 0:05:48
2. 3092 Görtz, Sander 2000 VfR Unterbruch LG 0:05:54
3. 3711 Christiansen, Nico 2000 SC Moskitos Wuppertal 0:06:13
4. 3629 Polis, Jonas 2000 TV Roetgen 0:06:50
5. 3623 Schmitz, Simon 2001 Hauptschule Oberbruch 0:07:33
6. 3719 Schmitz, Jan Hendrik 2003 0:11:54

Schüler A
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1. 3518 Fassbender, Jan 1998 SG Ennepetal 0:05:23
2. 2842 Formella, Julian 1997 VfR Unterbruch LG 0:06:49
3. 2849 Formella, Lucas 1997 VfR Unterbruch LG 0:06:49

Hauptsache bewegt - Lauf, 5 km

w

w.JugB
1. 3636 Szymczak, Marisa 1995 DJK Jung Siegfried Herzogenrath 0:30:26
2. 3502 Pillath, Stella 2000 Kirchpfad 0:34:06
3. 3571 Görtz, Caren 1997 Team Kirchpfad 0:40:08
4. 3677 Paulsen, Anne 1995 Tus Oberbruch 0:40:09

w.JugA
1. 3705 Wepner, Lena 1994 SC Myhl LA 0:25:08

Frauen
1. 3658 Houben, Jennifer 1985 "Aue Küpper" 0:26:51
2. 3675 Nitsche, Julia 1988 Tus Oberbruch 0:27:07
3. 3637 Bendlage, Martina 1983 Kaldenkirchen 0:33:38
4. 3627 Theves, Vera 1987 0:37:39
5. 3737 Jumpertz, Nora 1987 SV Germania Dürwiß 0:39:07

W30
1. 3521 Simons, Mirjam 1981 Staubwolke Tetz 0:29:43
2. 3666 Emonts, Ellen 1982 BSG KSK Heinsberg 0:34:25
3. 3699 Santa Maria, Jana 1979 Quatsch & Tratsch Unterbruch 0:34:55

W35
1. 3617 Kostrzewa, Florence 1976 DJK Löwe Hambach 0:21:03
2. 3602 Bendlage, Cordula 1976 0:29:54
3. 3697 Boloto-Schwieger, Lena 1973 Quatsch & Tratsch Unterbruch 0:37:13

W40
1. 3525 Ellinghoven-Krüger, Gabi 1968 SV Germania Dürwiß 0:25:23
2. 3630 Polis, Claudia 1971 TV Roetgen 0:25:59
3. 3549 Fuchs, Jaqueline 1970 SC Komet Steckenborn 0:27:12
4. 3532 Jaeschke, Sandra 1971 0:27:23
5. 3670 Cygon, Susann 1968 VfR Unterbruch LG 0:27:48
6. 3641 Quast, Tine L. 1972 DJK Löwe Hambach 0:29:02
7. 3698 Soares, Maria 1972 Quatsch & Tratsch Unterbruch 0:38:22

W45
1. 2533 Wauter, Susanne 1966 LAC Mausbach 0:21:48
2. 3541 Radermacher, Karin 1963 DJK Löwe Hambach 0:29:04
3. 3561 Saar, Bärbel 1964 LG Mützenich 0:29:04

W50
1. 3598 Peitz, Doris 1959 SG GFC Düren 99 0:28:35

W55
1. 3625 Kohlen, Helene 1955 SV Germania Dürwiß 0:23:23

W60
1. 3621 Kuhn, Maria 1951 LAZ Mönchengladbach 0:28:05
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W70
1. 3613 Vilvo, Ursula 1939 TV Huchem-Stammeln 0:36:04

m

m.JugB
1. 3590 Windeln, Lars 1996 VfR Unterbruch LG 0:23:54
2. 3570 Görtz, Sander 2000 Team Kirchpfad 0:24:39
3. 3589 Windeln, Lukas 2000 Grün-Weiß Karken 0:25:50
4. 3535 Nickessen, Max 1995 Team Kirchpfad 0:27:06
5. 3515 Formella, Julian 1997 VfR Unterbruch LG 0:39:33

Männer 
1. 3662 Jache, Holger 1983 BSG KSK Heinsberg 0:20:59
2. 3736 Schröders, David 1988 Feuerwehr Unterbruch 0:23:06
3. 3674 Nitsche, Marcus 1991 Tus Oberbruch 0:23:39

M30
1. 3574 Lengersdorf, Holger 1982 TV Huchem-Stammeln 0:19:07
2. 2583 Koch, Eric 1979 TV Derichsweiler 0:23:29
3. 3669 Gilles, Gereon 1980 VfR Unterbruch LG 0:23:58
4. 3579 von Rekowski, Thomas 1981 0:37:14

M35
1. 3703 Breuer, Markus 1976 SV Bergwacht Rohren 0:18:00
2. 3668 Thönnissen, Robert 1975 VfR Unterbruch LG 0:19:15
3. 2706 Köthe, Noël 1974 SG GFC Düren 99 0:19:38
4. 3632 Aretz, Oliver 1975 0:32:10
5. 3596 Peters, Frank 1973 Trommlerkorps Unterbruch 0:34:50

M40
1. 3505 Krüger, Udo 1968 SV Germania Dürwiß 0:18:35
2. 3718 Meyers, Markus 1971 Feuerwehr Unterbruch 0:20:58
3. 3530 Heinemann, Maik 1970 0:22:02
4. 3492 Werner, Andreas 1971 0:22:28
5. 3638 Hütten, Sven 1972 0:22:57
6. 3562 Moitzfeld, Udo 1969 FC Germania Vossenack 0:23:26
7. 3739 Tilly, Marcel 1971 0:26:23
8. 3528 Johnen, Volker 1971 Arnoldsweiler TV 0:26:55
9. 2521 Nitschke, Dirk 1970 TSV Alemannia Aachen 0:27:14

M45
1. 3604 Winter, Stefan 1965 SC Komet Steckenborn 0:19:13
2. 3732 Gerke, Lothar 1963 LG RWE Power 0:22:52
3. 3729 Löhr, Dirk 1966 SC Komet Steckenborn 0:24:21
4. 3642 Haacken, Heinz-Willi 1967 DJK Löwe Hambach 0:26:27
5. 3609 Gerhardt, Uwe 1965 Hamich Runners 0:34:19
6. 3671 Sommer, Frank 1966 VfR Unterbruch LG-Team Besenwagen 0:41:13

M50
1. 3548 Koll, Kurt 1961 SC Komet Steckenborn 0:20:38
2. 3587 Windeln, Franz-Willi 1962 Die Lahme Ente 0:20:57
3. 3511 Schröder, Kurt 1959 DJK Gillrath 0:24:30
4. 3542 Christoph, Jürgen 1958 STAP Brunssum 0:25:45
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M55
1. 3645 Schubert, Rolf 1957 0:18:20
2. 3618 Latussek, Friedrich 1955 SV Germania Dürwiss 0:22:06
3. 3676 Nitsche, Gregor 1957 Tus Oberbruch 0:31:25
4. 2824 Hamers, Harry 1954 STB Landgraaf 0:31:41

M60
1. 3559 Bendlage, Hans-Jakob 1949 TSV Kaldenkirchen 0:23:24
2. 3661 Wagner, Johannes 1950 SC Myhl LA 0:24:14
3. 3 Schmidt, Manfred 1950 VSV Grenzland Wegberg 0:24:32
4. 3741 Adolph, Werner 1951 VSV Grenzland Wegberg 0:25:17
5. 2 Boltersdorf, Paul 1952 VfR Unterbruch LG 0:27:10
6. 3634 Freymuth, Jürgen 1949 VfB Ahbach 0:28:22
7. 3740 Ormanns, Bernhard 1949 DJK Gillrath 0:35:35

M65
1. 3605 Pfeifer, Jo 1947 STAP Brunssum 0:24:24
2. 3497 Bündgens, Valentin 1947 TSV Alemannia Aachen 0:32:11
3. 1 Borsdorff, Peter 1943 Running for Kids/DTV 1847 0:37:43

M70
1. 3738 Königs, Josef 1939 VSV Grenzland Wegberg 0:24:55
2. 2812 Vilvo, Konrad 1938 TV Huchem-Stammeln 0:26:15
3. 2796 Haupt, Hartmut 1942 DJK Gillrath 0:32:58
4. 3568 Simons, Johann 1938 DJK LC Vettweiß 0:33:24

M75
1. 3622 Kuhn, Josef 1935 RV-1912 Uerdingen 0:30:57
2. 3659 Otten, Dieter 1937 Korschenbroicher LC 0:31:17
3. 3499 Schmidt, Hans-Jochen 1936 Baesweiler 0:37:37
4. 3712 Sentis, Leo 1936 VSV Grenzland Wegberg 0:39:43

M80
1. 3580 Defays, Paul 1929 SC Bütgenbach 0:41:11

Rur - Wurm - Lauf, (1/3 Marathon)

w

Frauen
1. 3664 Gilke, Kristina 1988 BSG KSK Heinsberg 1:45:05

W30
1. 3690 Optekamp, Silke 1978 PSV grün-weiß Kassel 0:57:01
2. 3746 Leschnik, Claudia 1981 DJK Jung Siegfried Herzogenrath 1:00:33
3. 3601 Gutsche, Verena 1982 1:17:05
4. 3600 Dimter, Sandra 1978 DJK Gillrath 1:23:57
5. 3680 Schäfers, Nicole 1981 Raving Rabbids 1:30:06

W35
1. 3553 Kostrzewa, Florence 1976 DJK Löwe Hambach 1:07:04
2. 3583 Princen-Boots, Monique 1976 AV Weert 1:35:45

W40
1. 3572 Houben-Schlag, Elvira 1970 1:25:25
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2. 3639 Hütten, Heike 1972 1:27:16
3. 3754 Tribbels, Marina 1968 DJK Jung Siegfried Herzogenrath 1:29:06
4. 3672 Cygon, Susann 1968 VfR Unterbruch LG-Team Besenwagen 2:13:56

W45
1. 2535 Wauter, Susanne 1966 LAC Mausbach 1:09:10
2. 3665 Dobeleit, Kläre 1963 BSG KSK Heinsberg 1:29:04

W50
1. 3599 Peitz, Doris 1959 SG GFC Düren 99 1:37:05

W60
1. 3663 Nöthlings, Ilse 1950 BSG KSK Heinsberg 1:20:47

m

m.JugB
1. 3647 Kluttig, Alexander 1997 TTC Unterbruch 1:14:35
2. 3648 Windeln, Marco 1997 TTC Unterbruch 1:43:51

m.JugA
1. 3558 Dohlen, Moritz 1994 1:04:52

Männer 
1. 3619 Johnstone, Nikki 1984 0:53:48
2. 3681 Mertens, Tim 1992 LG Mützenich 1:03:58
3. 3745 Poublon, Sebastiaan 1986 Parelloop Runners 1:04:35
4. 3503 Will, Christian 1987 TV Erkelenz 1860 1:06:21
5. 3494 Willms, Tobias 1990 BSG KSK Heinsberg 1:06:40
6. 3742 Keiners, Axel 1990 Raving Rabbids 1:11:03
7. 3752 Jansen, Thomas 1986 1:14:34
8. 3678 Schäfers, Ralf 1985 Raving Rabbids 1:16:56
9. 3594 von der Stück, Stefan 1983 1:17:30
10. 3517 Wählen, Alexander 1985 1:20:04
11. 3573 Dohlen, Michael 1983 1:23:00
12. 3728 Paulzen, Christoph 1983 1:28:20
13. 3679 Gobbers, Stefan 1985 Raving Rabbids 1:28:42
14. 3685 Jache, Holger 1983 BSG KSK Heinsberg 1:45:07

M30
1. 3575 Lengersdorf, Holger 1982 TV Huchem-Stammeln 1:07:05
2. 3731 König, Marco 1980 1:12:08
3. 3757 Straten, Matthias 1979 Sportive-Sparflamme 1:35:18
4. 2592 Koch, Eric 1979 TV Derichsweiler 1:37:07

M35
1. 3753 Tholen, Achim 1977 LC Phönix 0:52:15
2. 3743 Schleipen, Andreas 1977 SV Germania Dürwiß 0:59:43
3. 2707 Köthe, Noël 1974 SG GFC Düren 99 1:07:44
4. 3756 Uhr, Ingo 1973 Hundessportverein Erkelenz e.V. 1:16:30
5. 3755 Jansen, Sven 1974 QVC Bewegt 1:26:36

M40
1. 3747 Tribbels, Andre 1968 DJK Jung Siegfried Herzogenrath 1:00:34
2. 3592 Krüger, Udo 1968 SV Germania Dürwiß 1:04:33
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3. 3749 Papanastasiou, Athanasios 1972 TV Eintracht Heinsberg 1:08:03
4. 3493 Werner, Andreas 1971 1:10:30
5. 3586 Houben, Erik 1970 AV Weert 1:13:41
6. 3556 Outjers, Stefan 1972 AVON Heerlen/ Parellooprunners Brunssum 1:15:55
7. 3500 Fiegen, Frank 1969 Triathlon Waldfeucht 1:16:16
8. 3673 Stolz, Stefan 1968 DJK Löwe Hambach 1:22:14
9. 3640 Hütten, Sven 1972 1:23:14
10. 3514 Kluge, Michael 1972 Team Erdinger Alkoholfrei 1:29:24
11. 3563 Moitzfeld, Udo 1969 FC Germania Vossenack 1:33:56
12. 3688 Warmers, Michael 1968 1:39:22
13. 2522 Nitschke, Dirk 1970 TSV Alemannia Aachen 1:46:18

M45
1. 3643 Knauf, Albert 1964 LG Mützenich 0:55:22
2. 3593 Funken, Stefan 1966 TSV Erbach 1:04:59
3. 3646 Schöngen, Peter 1965 TTC Unterbruch 1:06:11
4. 3750 Hanssen, Jos 1963 Unitas 1:06:59
5. 3748 Fortkemper, Michael 1964 DJK Gillrath 1:09:59
6. 3730 Löhr, Dirk 1966 SC Komet Steckenborn 1:11:54
7. 3538 Kindel, Norbert 1963 Lauftreff Inde Hahn 1:13:03
8. 3744 Goertz, Hubert 1966 1:14:12
9. 3522 Lux, Rico 1967 1:14:34
10. 3585 Nies, Danny 1967 AV Weert 1:15:46
11. 3734 Gil-Ricart, Javier 1964 TV Huchem-Stammeln 1:15:59
12. 3552 Schmidt, Frank 1966 Aachen 1:17:04
13. 3733 Gerke, Lothar 1963 LG RWE Power 1:19:09
14. 3615 Przybilla, Heinrich 1967 VfR 1910 Unterbruch 1:20:35
15. 3554 Plum, Robert 1963 DJK Gillrath 1:26:16
16. 3510 Stratmann, Ralf 1965 1:27:00
17. 3495 Freyer, Martin 1966 1:29:25

M50
1. 3588 Windeln, Franz-Willi 1962 Die Lahme Ente 1:10:26
2. 3620 Bliss, Werner 1960 1:14:10
3. 3682 Wünsche, Frank 1959 LG Ameln / Linnich-Feuerwehr 1:16:48
4. 3735 Persicke, Armin 1962 1:21:39
5. 3751 Dr. Jansen, Matthias 1958 Baesweiler 1:21:46
6. 3512 Schröder, Kurt 1959 DJK Gillrath 1:23:44

M55
1. 2752 Peters, Franz-Peter 1954 TV Kalterherberg 1:10:07
2. 3584 Philipsen, Herman 1957 AV Weert 1:19:18
3. 3557 Dohlen, Bernd 1957 1:28:43
4. 3555 Schweig, Norbert 1953 VT Kempen 1:29:44
5. 3578 Flecken, Gerd 1953 1:38:40
6. 3650 Schäfers, Werner 1954 TTC Unterbruch 1:38:41
7. 2835 Hamers, Harry 1954 STB Landgraaf 1:46:53

M60
1. 3633 Schaps, Leo 1952 1:30:12
2. 3540 Mohren, Willy 1948 1:31:04
3. 3560 Bendlage, Hans-Jakob 1949 TSV Kaldenkirchen 1:33:55
4. 3635 Freymuth, Jürgen 1949 VfB Ahbach 1:42:35
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M70
1. 2817 Vilvo, Konrad 1938 TV Huchem-Stammeln 1:42:39
2. 3569 Simons, Johann 1938 DJK LC Vettweiß 2:13:11

M80
1. 3581 Defays, Paul 1929 SC Bütgenbach 2:13:34

Anzahl Teilnehmer: 240
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